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ETLI MAKARNA

1/2 kg makarna

12 bardak su

250 gr siJir eti

2 ¢orba kasig margarin

1 sogan (buyUk)

3,5 ¢orba kasigi sadeyag

3 domates (buyUk) veya 150 gr domates salgasi
5 bardak etsuyu ya da su

1 kahve fincani gravyer rendesi

Bir tencereye odlcllere gére margarin konularak yag kizdirllir, sonra buna ¢ok kiiguk, kugbasi halinde dogranmis
sigir eti ilave edilerek kuvvetli ateste kavrulur, kiiglk kiicik dogranmis soganlar katilir ve etlerle birlikte 20
dakika kavrulur ve bunun i¢ine kabuk ve ¢ekirdekleri ¢ikariimig kiigUk kiigik dogranmis domatesler (yoksa
salgasi) ilave edilir. 5 dakika pisirilir, 4 - 5 bardak sicak su ya da et suyu da konulduktan sonra 3 saat daha
pigirilir. Diger taraftan bagska bir tencereye su konulur, tuz ilave edildikten sonra iyice kaynatilip igine 1 numara
makarna, hi¢ kirlmadan oldugu gibi atilir, 15 dakika haglanir. Sonra iyice stizllerek bir tabaga alinir. Uzerlerine
tereyagi ile etler salgala-nyle birlikte dékulur, iyice karigtirilir ve bunun Gzerine rendelenmis gravyer peyniri
serpilerek servis yapilir.
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