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ETLI KURU FASULYE

500 gram kugbasi et
500 gram kuru fasulye
1 bas sogan

4 olgun domates

3 yesil biber

Kuru nane

Tuz.

Fasulyeyi aksamdan ilik suda islatin. Biraz yumusayincaya kadar haglayin. (10-15 dakika) Kusbasi eti, kizartma
sartlarinda 10-15 dakika pisirin. Sonra ince dogranmis sodani ve fasulyeleri tGizerine ilave edin.Kabuklar
soyulmus domatesleri, taze biberleri, en Uste gelecek sekilde doldurun. Tencerenin yarisindan biraz fazlasina
kadar su ilave edin. Kapagi kapatmadan énce 3-4 kasik zeytinyadi koyun. Ocagi en kisik ayara getirin. 30-35
dakika pisirin. Tuzu ocagdi kapadiktan sonra koyarsaniz yemeginiz daha lezzetli olacaktir.
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