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ETLI KURU FASULYE

Malzeme:

2 su bardagi kuru fasulye

3 orta boy sogan

250 gr. kugbasi dana veya kuzu eti

2 corba kagsiJi tereyadi veya 1 ¢ay bardadi zeytinyadi
1 corba kasigi salca

1 cay kasigi biber salgasi

Tuz

Yapiligt:

Kuru fasulyeleri yikayip aksamdan bol suda bekletin. Ertesi guin fasulyeleri birka¢ defa daha yikayip bol suda
iyice haslayin. Képukleri Gzerinden alin. Suyunu sizin. Bir tencerede yad eritip kiip kip dogradiginiz sodanlar
pembelesinceye kadar kavurun. Etleri tencereye katip kavurun. Salcayi ve biber sal¢asini ilave edip kisik ateste
kavurun. 5 su barda@ kadar sicak su ilavesi ile etleri 1 saat kadar pigirin. Fasulyeleri tencereye katip etler ve
fasulyeler iyice pisene kadar tencereyi kisik ateste, ocakta tutun. Kuru fasulyeyi ocaktan almadan 10 dakika
kadar evvel tuzunu ilave edin.
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