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ETLI KURU BAKLA

MALZEMESI

350 gr. kemiksiz kugbasi, kuzu eti
120 gr. sogan

2 dis sarimsak

yarim litre et suyu

yarim kilo kuru bakla

20 gr. salca

3 sap maydanoz

yagd

YAPILISI

Et ve baklayi ayri ayri haslayiniz. Sogani rendeleyiniz. Hafif ateste bir tepsiye konan bitiin malzeleyi firnda
hafifge kizartiniz. Sicak et suyunu, salgayi, kiyllmis maydanozu, eti ekleyiniz. Kisik ateste et suyunu ¢ekinceye
kadar pisiriniz. Tabaklara koyup servis yapiniz.
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