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ETLI GUVEC

Adese Restaurant ETLIK

200 gr kuzu kugbagi et
100 gr taze fasulye

1 adet orta boy patates
2 adet kabak

2 adet patlican

1 dis sarimsak

1 adet kuru sogan

2 adet domates

2 adet yesilbiber

1/2 su bardagi su

1 yemek kagigi salca

1 kahve fincani misirdzi yagi
Tuz

Oncelikle glivecin igerisine kugbasi etler désenir. Kuru sogan ince ince dodranir ve etlere eklenir. Daha sonra
sirasityla yesil biberler, taze fasulyeler yikanip ortadan ikiye bélindr ve eklenir, patatesler soyulup kiip kip
dogranarak eklenir, patlican ve kabak alacali soyulup kiip kiip dogranarak eklenir. 1 dis sarimsak ince ince
dogranir, domatesler dogranir ve onlar da eklenir. Son olarak da 1 kahve fincani misirézii yagi ve yarim su
bardadi su, ve tuz da eklenerek glivecin agzi aliminyum folyo ile kapatilir. Glive¢ 6nceden isitilimis 180
derecelik firna surdllr. 1 saat firnda pisirildikten sonra guiveg ters gevrilir ve sicak olarak servis yapilir.
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