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ETLI GUVEC

4 kuzu gerdani

2 adet patlican

2 adet kuru sogan

4 adet domates

1 bas sarimsak

4 adet yesil biber

1 adet kirmizi biber

1 yemek kesig! sal¢a

1 kahve fincani sivi yag

Orta boy bir giive¢ atese oturtulur bir miktar su ilavesi ile etler konur giivecin kapagi kapatilir.
Etler yarnim saat pistikten sonra dogranmis sodan ve sarimsaklar eklenir.

Kugbasi dogranmig patlicanlar daha sonra kiiglik dogranmis domates biber ve yag ilave edilir.
Salga 1 bardak suda eritilerek giivece eklenir tuzu da eklenir glivecin kapagi kapatilir.
Pisinceye kadar ateste tutulur.
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