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ETLI DOMATES DOLMASI

6 adet domates

250 gr. kiyma

1 adet sogan

1/2 gay bardagi piring
2 ¢orba kasiJi salgca
1/2 demet maydanoz
1 corba kasigi sivi yag
Tuz, karabiber

Domateslerin iist kisimlarini kapak seklinde kesin. iglerini bir kagikla ¢ikarip tuz serpin. Kiyma, kiyilmig sogan,
piring, bir gorba kasidi salca, kiyilmis maydanoz, tuz ve karabiberi karistirin, domateslere paylastirip kapaklarini
kapatin. Kalan salgcayi sivi yagda kavurun, Gzerine domatesleri yerlestirin. Domateslerin yarisina gelecek kadar
sicak su ekleyerek pisirin.
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Fotograf "cingul" tarafindan génderildi. 06.07.2015
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