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ETLI ARPA SEHRIYE PILAVI

2 su bardagi arpa sehriye
4 su bardag sicak su

2 cay kasigi tuz

1 cay kasigi karabiber

1 cay kasigi pul biber

1 cay kasigi kimyon

1 adet kuru sogan

2 adet yesil biber

1 yemek kasigdi biber salgas
250 gr kuzu eti

6 yemek kasidi sivi yag

Etin pismesine yakin salcayi ilave edip kokusu ¢ikana kadar kavuralim.

Sonra kavurdugumuz sehriyeyi, sicak suyu, baharatlari ve tuzu ilave edip iyice karigtiralim.
Su kaynamaya baslayinca kisik atese alip suyunu gekene kadar pisirelim.

Etli Sehriye Pilavimizi 5 dakika kadar dinlendirip servis yapin.
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