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ETIMEKLI PATLICAN SALATASI

Malzemeler:

1 paket tuzsuz etimek
2-3 adet orta boy patlican
2 adet orta boy domates
2 su bardagi yogurt

1 dis sarimsak

2 adet kirmizi kdzlenmis biber
4 yemek kasigi zeytinyagi
1 yemek kasigi sirke

tuz

karabiber

kekik

pul biber

Yapiligt:

Patlicanlar alacal soyup uzunlamasina veya kip kip dograyarak kizartin. Kizarttiginiz patlicanlar k&git haviu
tzerine alip yaglarini tamamen slizduriin. Domateslerin kabuklarini soyup rendeleyin. Patlicanlari domates
rendesi, yag, sirke, tuz ve karabiber ile karistirin. Etimekleri kirip servis kabina yayin. Uzerine patlican salatasini
yayin. Yogurdu sarimsakla karigtirarak patlicanin tizerine dokin. Kézlenmis biberleri seritler halinde keserek
yogurdun Uzerine dizin. Kalan bosluklara kekik ve pul biber serpin. (Dilerseniz konserve patlican kizartmasi ve
konserve kdzlenmig kirmizi biber kullanarak zamandan tasarruf edebilirsiniz. Bu durumda tek yapmaniz
gereken etimeklerin Gzerine konserve patlican kizarmasini yayip, Uzerine yogurdu dékip ve konserve biberleri
dizmek.)
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