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ET YAHNISI (KAHRAMANMARAS)

Kahramanmarag Valilii
Haci Ali Ozturan

1 cay bardagi nohut

250 g kusbasi et

1 cay bardagi sivi yag

1 yemek kasigi karisik salca
Yarim kg kiska (kiglk sogan)
Tuz

Aksamdan islanan nohutlar bir tencereye alinir. Kusbasi etler de konarak haslanir.

Bir tencereye yemeklik yagd alinarak kizdirilir. Uzerine et ve nohutlar konur. 1 yemek kasigi karisik salga konarak
kavurma sdrddrdltr. Yarim su bardagi sicak su konur ve kiska denilen kii¢ik soganlar soyularak Uzerlerine
konur. Tuz atilir. Soganlar yenecek kivama gelince ocaktan indirilir.

Yaninda ayran ve salata bulundurulmalidir.
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