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ET SUYU

1 kilo kemikli dana eti
1 adet orta boy sogan
1 adet orta boy havug
1 sap pirasa

3 adet kereviz (yapraklariyla birlikte)
1 tath kasidi piring

2 tath kasig tuz

1 dis karanfil

1 dis sarimsak

1 dis sarimsak

2.5 litre su

Etleri derin bir tencereye alin. Uzerine suyu ilave edip orta ateste kaynatmaya baglayin. Sogan, havug, pirasa ve
sarimsagi soyarak iri iri dograyin. Kaynayan kemiklerin kdpUklerini aldiktan sonra i¢ine kalan tim malzemeyi
ilave ederek 1.5 saat kadar kisik ateste kaynatin. Et suyunu stiziin ve soguduktan sonra kiicik karton
bardaklara bélUstirin ve dondurun.
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