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ET SUYU (KUZU BASINDAN)

Kullanilacak malzeme:

11 bardak (2 It 750 gr) su,
2 kuzu basil,

1 iri havug,

1 bas iri sogan,

1/4 pirasa,

1 demet maydanoz kok,
1 dis sarimsak,

1 ¢corba kasigi tuz.

Yapiligt:

Su, temizlenmis ve derisi ayiklanmis kuzu baglari, Usti kazinmig havug, kabuklari soyulmus sogan, pirasa,
temizlenmis maydanoz kdki, sarimsak ve tuz tencereyle kapagi acik olarak atese birakilir. Su 1sininca
ylzeyinde beliren kdpUkler delikli bir kepgeyle alinip atilir. Tencere kapatilir ve birbuguk saat kadar kaynatilir.
Baslar pisince bir tabaga ¢ikarilir. Tenceredeki su da ince bir slizgegten gegirilerek kullanilmaya hazir duruma
getirilir. Elde edilecek suyun 8-9 bardak kadar olmasi gereklidir.
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