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ET SUYU (KOYUN BASINDAN)

Kullanilacak malzeme:

13 bardak (3 It 250 gr) su,
1 iri koyun bagl,

1 bas iri sogan,

1 iri havug,

1 demet k6k maydanoz,
1/4 pirasa,

1 dis sarimsak,

1 ¢corba kasigi tuz.

Yapiligt:

Bir tencereye su, derisi ayiklanmig ve temizlenmis koyun basi, kabuklari ayiklanmis sogan, Gstt kazinmis havug,
temizlenmis maydanoz kdk, pirasa, sarimsak ve tuz konur, sonra tencere agik olarak atese oturtulur. Su
Isininca yuzeyinde beliren kdépukler delikli bir kepgeyle alinip atilir. Tencerenin kapa@i 6rtllur ve ikibuguk saat
kadar kaynatilir. Bas pisince bir tabada ¢ikarilir. Tenceredeki su da ince bir sizgegten gegirilir. Bdylece bag
suyu yemeklerde kullaniimaya hazir duruma gelmigtir. Elde edilen suyun 8-9 bardak kadar olmasi gerekir.
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