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ET SULU NANE SALCASI

20-25 yaprak nane
1 tath kasigdi sirke

1 corba kasig seker
1 su bardag et suyu
1 cay kasigi tuz

Naneler ¢ok ince kiyilir. Bir tavaya toz seker ve sirke konur. Kisik ateste karamal yapar gibi birkag dakika
cevrilir. Sararmaya baslayinca et suyu katilir. Tuz ve naneler eklenir. Bir tagim kaynatilir. (Et yemeklari i¢in
lezzetli bir sostur.)
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