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ET SARMA ENGINAR (HATAY)

Hatay Valiligi
Antakya Mutfadi - Stheyl Budak

MALZEMELER

50 gr. Tereyagi

4 adet Antakya enginari

1 adet Domates

200 gr. Kagit kebaplik kiyma
1 adet Limon suyu

Tuz

YAPILISI

Enginarlar soyulmak temizlenir. Kaynamakta olan limonlu suya atilip yarim haglanir. Sudan alindiktan sonra ¢ok
ince aclimis ete sarilarak, yaglanmig tepsiye dizilir. Dért pargaya bdlinmus olan domateslerden birer parca
Uzerlerine konularak 15 dk. 180 oC 'lik firinda pisirilerek sicak servis edilir.
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