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ET SALATASI (FLEISCHSALAT)

Kullanilacak malzeme (6 Kisi i¢in):
1/2 kilo rosto veya haslanmis dana eti
100 gram jambon,

100 gram fime dil,

2 patates,

3 kornison,

1 limon,

1 kasik hardal,

1 kasik kapari,

1 taze yesil sogan,

2 yumurta,

2 elma,

yeteri kadar tuz ve zeytinyag.

Yapimi: Bir yumurta sarisi, yarim limon suyu, tuz ve zeytinyagiyle oldukc¢a kovu bir mayonez hazirlamali. Buna
hardal katip iyice yedirmeli.

Eti, jambonu ve dili kii¢Uk pargalara dogramali, blyUk bir salata kdsesine koymali. Tuzlu kaynar suda
haglanmig, kabugu soyulduktan sonra kiigik pargalara dogasnmis patatesi, yikadiktan sonra kiyllmig kapariyi
ve dilimlenmig elmayla yesil sogani katmali. Karistirmali. Ustiine mayonezi yaymali. Bunun da UstinU
dilimlenmis kati yumurta ve kornison dilimleri ile sislemeli. BOylece servis yapmall.
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