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ET KAPAMASI (DENIZLI)

Denizli Valiligi

Genellikle Babadag ydresinde pigiririlen bir yemek ¢esididir. Koyun, oglak veya kuzu eti kiigiik pargalar halinde
dogranir, salca ile ovulur. Sarimsak, sogan ve patates dogranir,Hepsi bir tencerenin igine doldurulur. Uzeri bir
tava ile kapatilir ve tencere ters vaziyette kdmar atesinin Uzerine konur ve pismeye birakilir. Istenirse tavanin
bos kenarlarina piring ilave edilebilir veya suyu ile de ayrica pilav pisirilebilir.. Et kapamasi sicak olarak, yaninda
salata ile servis yapilir.
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