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ET KABAGI (KAHRAMANMARAS)

Kahramanmarags'lilar Vakfi Genel Merkezi Ankara

Malzemeler

1 Klgik et kabag!

1 Bas sogan

2-3 Domates

3 Tane yesil biber

1 Tutam nane

1 Tutam pul biber

1 Bas sarimsak

1 Tath kasig eksi akid

Yapiligi

Eti az suyla dnceden pisiriniz. Daha sonra et, nohut, soyulmus sarimsak, dogranmis sogan, domates, yesil biber
ve kabuklari, ¢ekirdekleri ayiklanmig kabaklar, kusbagsi seklinde hepsi Ust Uste konularak Uizerine salgasi,
nanesi, pul biberi, eksisi ilave edilerek ocada susuz olarak konur. Kendi suyuyla pisirilerek servis yapilir.
Pismesine gbre az su ilave edilebilir.
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