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ET BİBERLİ OMLET

1 adet et (kımızı) biber
3 adet yumurta
1 tatlı kaşığı pul biber
Yarım tatlı kaşığı tuz
3 çorba kaşığı zeytinyağı

Biberin tohumları çıkarılır ve çok ufak doğranır. Yumurta, tuz, pul biber bir güzel çırpılır. Biber eklenir ve
karıştırılır. Tavaya zeytinyağı konur, ısınınca karışım dökülür. Arzu edilen kıvamda pişirilir.

© lezzetler.com tarif no:96067 • adı:Et Biberli Omlet • gönderen:martı • indirme tarihi:20.09.2024 - 20:02

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

https://lezzetler.com
https://banuatabay.com
https://lezzetler.com
https://lezzetler.com/et-biberli-omlet-vt70482
http://www.tcpdf.org

