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ESCALOPE DE VEAU HACHE

Milli Egitim Bakanhg
Mesleki Egitim ve Ogretim Sisteminin Guglendiriimesi Projesi
Ankara 2006

Escolope dilimi dizeltilir, tuzlanir, biberlenir.

Once una, sonra hafif carpilarak ak ve sarilari iyice karigsmis olan yumurtaya batirilir.
Az yaglanmig kizgin tavada, her iki yani da pembe renkte kizartilir.

Uzerine tereyagi gezdirilir.

Suslenmisg limon dilimi ve garnitirlerle servis yapilir.

Not: Hache'nin anlami "kiyma" dir. Hazirlanip pisiriimesi ayni digerleri gibidir. Sadece burada muntazam

olamayan ve dilimlenemeyen kiymetli et parcalar kullanilip yaprak sekli verilir.
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