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ERISTELI YESIL MERCIMEK

1 su barda@i yesil mercimek
1 su bardag: erigte

100 gr. kiyma (istege bagh)
1 yemek kasigi salca

1 klicUk boy sogan

2 yemek kasigi siviyag

Tuz

Karabiber

Eriste ve mercimek ayri kaplarda haslanir ve stizilir. Ayn bir tencerede ince kiyllmis sogan pembelesene dek
kavrulur kiyma eklenir. 5-10 dk. kavrulur ve salcasi eklenir Gizerine 3-4 sb. su eklenir ve kaynamaya birakilir bir
muiddet kaynayip kivamini bulan harca mercimek ve erigtelerde tuz ve karabiberle beraber eklenir 5 dk. ocakta
birakildiktan sonra atesten alinir.
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