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ERISKA CORBASI (ADANA)

Prof. Dr. Erman Artun

8 bardak et suyu
3 kasik yag

2 blydk sogan
4-5 dis sarimsak
Yarim kg domates
Yarim kg ispanak
Hamur icin;

3 fincan un

3 yumurta

Tuz

Karabiber

Yarim cay kasigi karbonat

Ince kiyilmig sogan, ezilmis sarimsak yagda kavrulur, lizerine domates, ince ince kiyilip dogranmis ispanak ile
birlikte konur. 10 dakika daha kavrulur, Uzerine et suyu, tuz ve karabiber konup kaynamaya birakilir. Bir kabin
icinde un, yumurta, karbonat, biraz tuz karnstinlip biraz sivi kivamda hamur yapilir. Hamurlar ki¢ik toplar
seklinde kaynayan ¢orbanin i¢ine atilir. Yarim saat pisirilir.
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