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ENGINARLI TAVUK GOGSU

4 adet tavuk gogus eti
2 adet sogan

6 adet enginar

2 adet domates

2 adet havucg

Yarim bardak aycicek yagdi
Bir kasik un

1 limon

Tuz

Karabiber

Maydanoz

Tavuklarin kemiklerini ayirip kugbasi dograyin ve yagda kavurun. Tavugu bir kaba alin. Enginarlari soyun.
Soydugdunuzu limonlu unlu soguk suya koyun; yoksa kararir. Soyulan enginari dérde, bese bolun. Tekrar unlu
kendi suyunda pisirin ve tavuklarin Gstline déseyin. Havuglar da pisirin ve karigtirm. Domatesi soyup Uzerlerine
dograyin ve firina verin. 20 dakika firinda pissin. GCikarip sicak servis yapin.
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