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ENGINARLI SEHRIYE PILAVI

2 su bardagi arpa sehriye

2 adet enginar ¢canagi (konserve)
2 ¢orba kagiJ! tereyagdi

1 tath kasidi tuz

3,5 su bardagi su

Su ve tuz kaynatilir, biraz tereyadi eklenir. Kaynayinca sehriyeler atilir. Suyunu tamamen ¢ekene kadar pisirilir.
Diger tarafta ufak dogranmis enginar kalan tereyaginda sotelenir. Pisen pilava katilir, karigtirilir, atesten alinir.
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