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ENGINARLI PILAV

Emine Beder

4 adet enginar (ayiklanmig)
2 su bardagi piring

1 orta boy sogan

150 gram hasglanmig bezelye
1 iri boy haglanmis havug
5-6 dal taze sogan

1 demet dereotu

1/2 ¢ay bardag@i zeytinyagi
1/2 ¢orba kasig seker

1/4 limon suyu

tuz

Piringleri ik tuzlu suda 1/2 saat beklettikten sonra yikayip slizgece alalim. Tencereye kiip dogranmig sogani
kiip dogranmig enginarlari sivi yag ilave ederek sebzeler yumugayana dek soteleyelim. Piringleri ilave ederek
birka¢ dakika daha pirincler seffaflasana dek kavuralim. Iri dogranmig taze sodanlari ilave edelim. Birkag¢ kez
cevirerek 3,5 su bardagi kaynar suyu tuzu ve sekeri 1 tath kasigi limon suyunu ilave edelim. AJir ateste pirincler
suyunu ¢ekene dek pisirelim. 15 dakika demlendirip servis yapalim.
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