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ENGINARLI KANEPE

Zeynep Gurkaynak

4 Adet Ayiklanmig Enginar

1 Adet Dilimlenmis Baget Ekmek
1 Dis Sarimsak

1 Adet Kiglk Kuru Sogan

100 Gr. Lor Peyniri

2 Adet Taze Sogan

2.5 Gorba Kasig Zeytinyagi

1/2 Gay Kasig Tuz

1/2 Cay Kasig1 Karabiber

Baget ekmegimizi ince ince dilimleyelim. Dilimlerin Gzerine firgayla zeytinyadi strelim. Isitiimis firnda ¢itir olana
kadar kizartalim. Enginarlar yikayalim. Biraz un serpip limon siktigimiz suda 15 dakika kadar bekletelim. Sogani
iki kasik zeytinyaginda hafifce kavuralim, bir dis sarimsagi da ezerek ekleyip kavurmaya devam edelim.
Sonrasinda Uzerine enginarlar dizelim. Tuz ve karabiberi de ilave ederek yarim gay bardagi suyla gok kisik
ateste pigirelim. Sogumasini bekledikten sonra enginarl karigsimimizi kesme tahtasina alalim. Ince ince
dilimleyelim. Frenk soganini (veya taze sodani) da ince kesip enginara karigtiraim. Firindan ¢ikartip
soguttugumuz ekmeklerimizin tzerine énce lor peyniri stirelim, ardindan da birer kasik dolusu enginar karigimini
oturtalim. Frenk sodani ve zeytinyadi damlalariyla stsleyelim.
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