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ENGİNARLI GREYFURT SALATASI

400 gr Enginar kalbi konservesi (süzülmüş)
3 çorba kaşığı ceviz yağı
2 çorba kaşığı beyaz sirke
1 çorba kaşığı maydanoz (kıyılmış)
1 çorba kaşığı soğan (kıyılmış)
4 Adet marul veya yeşil salata yaprağı
1 Adet greyfrut (soyulup dilimlenmiş)

Ceviz yağı, sirke maydanoz ve soğanı blenderde karıştıın. Süzülmüş enginar kalplerini bu sosa ekleyip
buzdolabına koyun. Marul veya yeşil salata yapraklarını salata tabağına yerleştirin. Üzerine dilimlenmiş
olduğunuz greyfrut dilimlerini yıldız şeklinde yerleştirin. Ortasına sosa yatırmış olduğunuz enginar kalplerini
koyup servis ediniz.

© lezzetler.com tarif no:68683 • adı:Enginarlı Greyfurt Salatası • gönderen:dosta • indirme tarihi:19.09.2024 - 06:01

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

https://lezzetler.com
https://banuatabay.com
https://lezzetler.com
https://lezzetler.com/enginarli-greyfurt-salatasi-vt51738
http://www.tcpdf.org

