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ENGINARLI GIRIT KEBABI

300 gr dana kugbasi

3 adet enginar

1 adet kuru sogan

1 adet domates

2 adet sivri biber

1 su bardagi su

2 yemek kasigi margarin
Tuz

Karabiber

Enginarlari irice dogranir, limonlu suda bekletilir. Tencereye yag ve etler konur, suyunu ¢ekinceye kadar
kavrulur. Sodanlar eklenip kavrulur. Enginarlar, biber ve domates sirasiyla eklenir. Tuz, karabiber ve su eklenip,
kisik ateste pisirilir.
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