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ENGINARLI BULGUR PILAVI

4 canak enginar kip kip dogranmis

1 adet yemeklik dogranmis, kuru sogan
1 su barda@ pilavlik bulgur

2 bardaktan kaynamis su

1 avug cam fistigi

1 yemek kasigi margarin

1 avug kiyllmis dereotu

Y2 limonun kabugunun rendesi

Yayvan bir tencerede margarini kizdirin. Soganlari tencereye koyup sararincaya kadar kavurun. Fistiklari da
ekleyip, fistiklar hafif pembelesinceye kadar kavurmaya devam edin. En son kip kip dogranmis enginarlari da
ekleyip, enginarlar hafif yumusayinca kadar kavurun. Bu noktada kaynamis suyu ekleyin ve tencerenin kapagini
kapatin. Yaklagik 7-8 dakika sonra enginarlari kontrol edin. Tamamen yumugamiglarsa, tuz, karabiber ve limon
kabug@u rendesinden bir tutam ve bulguru suya atip tencerenin kapagini kapatin. lyice kaynadiktan sonra altini
kisip, tim suyunu ¢ekinceye kadar pisirin. Atesten aldiktan sonra kapagi kapall 10 dakika demlenmeye birakin.
Dogranmis dereotu ve kalan limon kabugdu rendesi ile harmanlayip, servis tabaklarina alin.
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