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ENGINAR TAVA

Elif Korkmazel

6 adet enginar

3 su bardagi un

1 corba kasigi domates piresi
1 adet yumurta

Kirmizibiber

2 su bardagi soda

2 su bardagi zeytinyagi

1/2 limonun suyu

Enginarlari temizleyip limonlu suda 15 dakika haglayin ve ince halkalar seklinde kesin. Un, domates puresi ve
yumurtay karistirin. Kirmizibiber ve sodayi ekleyip iyice ¢irpin. Sos karigimi gorba kivamina gelince, tel
slizgegten gegirin. Enginar dilimlerini hazirladiginiz sosa batirip kizgin yagda kizartin.
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