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ENGINAR SALATASI

4 adet kiiguk boy enginar
2 adet limonun suyu

2 su bardagi su

Yarim gbbek salata

2 adet domates

2 corba kasi§i zeytinyad
Yarim demet maydanoz
Yarim demet dereotu
Taze nane

Tuz

Temizlenmis enginarlari 1 limonun suyuyla karistirilmis 2 su bardadi suda 10-15 dakika haglayin. Haslandiktan
sonra suyunu stizddrln ve enginarlar servis tabagina dizin. Bir kabin icinde dogranmis gébek salatayi, kliglk
kip dogranmis domatesi, zeytinyagini, diger 1 adet limonun suyunu, ince kiylmis maydanozu ve dereotunu
karistinin. Tuzunu ayarlayip, karisimi enginarlarin igine pay edin. Taze nane ile susleyip, servis yapin.
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