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ENGINAR ICIN HARDAL SOSU

4 enginar (hazirlanip, pisirildikten sonra, buzdolabina kaldirilarak, sogutulmus)
1 yumurtanin aki

1 1/2 gorba kasigi limon suyu (taze sikimig)

1 corba kasigi hardal

1 corba kasigi tane hardal

1 dis sarimsak (ince kiyllmig)

2 corba kasi§i aycicek yag

1 corba kasigi naturel zeytinyagi

3 ¢corba kagiJi st

llik bir k&sede yumurta aki ve limon suyunu ¢irpma teliyle ¢irpin. Karnisim képik képlk olunca hardallari ve
sarimsaklari ekleyip, zeytinyagdini ve gicekyadini dnce damla damla, sonra sicim gibi akitarak ve surekli
¢irparak, katin. SUtl ekleyip, sosu kalinlagincaya kadar yeniden ¢irpin.

Buzdolabindaki enginarlar alip, yumurta sosuyla servis yapin.
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