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ENGINAR GOBEGINDE PATLICAN SALATASI

Malzeme

4 adet enginar gbébegi (Ayiklanmig)
Y2 limonun suyu

Tuz

Su

1 tath kasigi Bizim Mutfak Un

1 adet sogan (Soyulmus, battn)

1 kg. siyah ¢ekirdeksiz patlican

1 cay bardadi Altin Hasat Zeytinyagi
1 adet limonun suyu

Hazirlanisi

* Celik veya porselen ¢ukur bir kabin igine Altin Hasat Zeytinyagi'ni, limon suyunu ve tuzu koyun.

+ Patlicanlar kéz Gzerinde veya kizgin sagta iyice pigirin. Bigakla kabuklarini soyun.

+ Soyulan patlicanlari hazir olan malzemenin igine koyup aga¢ spatula veya cirpma teli ile iyice karistirin. Bu
karigim, kisa bir sitire sonra mayonez geklini almig olur.

* Diger bir tencereye enginarlari koyun. Uzerlerini kapatacak kadar su, limon suyu, tuz, un ve sogdan ilave edip
20 dakika pisirin.

* Enginarlari, soguduktan sonra ¢ikarin ve hazir olan patlican salatasini kasikla iglerine doldurun.

* Arzuya gore susleyerek servis yapin.
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