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ENGINAR CANAGINDA SALATA

3 adet az haslanmig enginar
2 havug

Yarim gbbek salata

2 sap taze sogan

3 domates

2 salatalik

1 cay bardagdi ceviz

4 dal maydanoz

Yarim ¢ay bardagdi zeytinyagi
3 corba kasiJi nar eksisi

2 sivri biber

Taze sogani ¢ok ince bir sekilde kiyin. Domatesin igini ¢ikartip ezin ve kabuklarini kiip seklinde dograyin.
Maydanoz, sivri biber, gébek salatayi yikayip kurulayin ve dograyin. Birlikte hepsini bir kabin iginde karigtirin.
Uzerine zeytinyadl ve domatesin ezdiginiz i¢ini suyuyla ilave edip karistirin. Servis tabaklarina sulu bir sekilde
koymaniz gerekiyor ki salatanin suyunun lezzetini alabilsinler. Bence bol nar eksisi ¢ok yakisiyor. En sonda
Uzerine bolca kiyllmig ceviz.

© lezzetler.com tarif no:106998 « adi:Enginar Canadinda Salata « génderen:Su Damlasi « indirme tarihi:19.04.2024 - 16:44


https://lezzetler.com
https://banuatabay.com
https://lezzetler.com
https://lezzetler.com/enginar-canaginda-salata-vt77840
http://www.tcpdf.org

