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EMIRDAG GUVECI (AFYONKARAHISAR)

1 kg. yagsiz dana kugbasi

1 adet iri patlican

3 adet iri boy boy domates

8 adet sivribiber

1 avug sarmisak (25 dis sarmisak)
1 adet sogan

Siviyag

Tuz

Patlicanlari alacal soyup ortadan 4 e délelim.Sonrada 3 e bélup tuzlu suda acisini alalim.

Gulvece yoksa tencereye yeteri kadar sivi yag koyup hafif isitip indirelim.

Ortasinsa sogani batln koyalim.Kugbag! etlerimizi tencereye koyalim.

Uzerine patlicanlar onlarin Ustiine sarmisaklarin bir kismini ,biberleri ve kugbasi dogranmis domatesleri
koyalim.

En Uste kalan sarmisaklarida koyup tencerenin agzini kapayalim. )

Cok kisik ateste 1.5-2 saat pisirelim.Indirmeden 15 dk. énce tuzunu koyalim.Onceden koyarsak et sertlesir.
Caclik ve pilavla servis yapalim.
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