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ELMALI VE SOTELENMIS SULUN

1 adet sulin gégus

1 adet sulin but

2 adet haslanmig patates
Arpacik sogani

Kiyllmig taze otlar (biberiye, kekik)
Sosicin :

1 corba kasigi elma sirkesi

1 adet ki¢ik boy kuru sogan
1 adet boy kereviz

3 ¢corba kasiJi demi glass sos
Kuru garnitr

Saldn etini teflon tavada cevirerek, pisirin. Haglanmig patateslerin kabuklarini soyun, iri pargalar halinde
dograyin. Cesitli taze otlarla ve kabuklari soyulmus arpacik soganlariyla karnstirin. Cok az zeytinyad ilavesiyle
soteleyin.

Bu arada baska bir kapta sosu hazirlayin. Blendirdan gegirilmis kuru sogani ve kerevizi, 1 ¢corba kasigi elma
sirkesi ve 3 gorba kagigi demi glass sosla karigtirin. Gok kisik ateste 5 dakika karigtirin.

Patatesli karisimi servis tabagina alin. Uzerine teflon tavada pisirdidiniz sulin etini yerlestirin. Etin Gzerine sosu
gezdirin. Karamelize elma dilimleri ve patates cipsiyle susleyerek, servis yapin.
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