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ELMALI SARLOT (FRANSA)

1 Kg. elma

3 dl. kayisi sosu

120 gr. tereyagdi

200 gr. tost ekmegi

100 gr. kuru Gzim

200 gr. seker

Biraz limon kabugu rendesi
5 gr. targin

Tembél kalibi veya benzeri bir kalip igini iyice tereyagi ile yaglayiniz.

Dibine yaglanmis ve yuvarlak kesilmis ekmekleri kalibin her tarafini kaplayacak bigimde yerlestiriniz.

Ayni ekmekten 4 mm. inceliginde ve 3 cm. genigliginde kalibin boyunda parcalara kesip sicak tereyagina batirip
kalip igerisine ¢capraz olarak yerlegtiriniz.

Soyulmusg ve ince kesilmig elma dilimlerini yagin i¢cinde benmaride pisiriniz.

Igine toz targin, seker, Uzim biraz limon kabugu rendesi ilAve ediniz ve kaliba bdylece diseyiniz.

En Ustlne ekmek artiklari ile doldurunuz.

Orta i1sida 40-50 dakika firinda pisiriniz.

Kaliptan ¢ikarmadan sogutuncaya kadar bekletiniz.

Servis tabadina kalibi déndirerek ¢ikariniz. Kayisi sosu ile servis ediniz.
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