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ELMALI CHARLOT

1 kg. yesil elma

1/4 su bardagi su

100 gr. toz seker

75 gr. margarin

500-700 gr. tost ekmegi (dilimlenmig ve dilimlerin kenarlari alinmig)

Once koyu bir komposto hazirlayin. Bunun igin elmalarin kabuklarini soyup gekirdekli gébek kisimlarini
¢ikarttiktan sonra, elmalarin blytklUklerine gore, 4-5 kaim dilime ayirin. Elma dilimlerini blyUkce bir tencereye
koyup Ustlerine suyu ekledikten sonra, tencerenin agzi kapali olarak, 10 dakika orta ateste kaynatin. 10 dakika
sonra tencereyi atesten alip kapagini agin. Sekeri katip tahta bir kasikla karistinin. Bir sarlot kalibinin {yoksa
yeterince derin ve kenarlari oluklu olmayan bir pasta kalibi ya da sufle kalibi da kullanilabilir) i¢ ylzeyini
margarinin bir kismiyla iyice yaglayin.

Ekmek dilimlerinin Ugte birini Gggen bigiminde kesip tamamini bir firin tepsisine dizerek, 4-5 dakika, her iki
yanlarim da kizartin.

Ucgen dilimlerin yeteri kadarini, bir yizlerini kalan margarinin bir kismi ile yagdlayip yagdh yGzleri kalibin igine
gelecek ve hafifce birbirinin Gzerine binecek bicimde kalibin dibine yerlestirin.

Kalibin yan kenarlarim da ayni bicimde dikdértgen ekmek dilimleri ile kaplayin.

Ortadaki bosluga, hazirlamis oldugunuz kompostoyu bosaltip, Ustlini kalan tggen ekmek dilimleri ile kapatin.
Bu is i¢in kullanilacak Uggen ekmek dilimleri de diderleri gibi margarinle yadlanmis ve yagli yizleri kalibin igine
gelecek ve hafifce birbirinin Gzerine binecek bicimde olmalidir.

Kalibi orta hararetteki firina striip 30-40 dakika, ekmekler altin sarisi olana kadar pigirin.

Kalibi firindan alip bir kenara birakin. Son anda, sarlotu kaliptan ¢ikartarak ilik veya soguk olarak yaninda krema
veya marmelatla servis edin. Sefin tavsiyesi: Ekmek dilimlerinin birbirinin Gstline binmesine dikkat etmek
gerekir. Guinkl ekmek pisince nemini kaybedip gekecegi igin, komposto, arada olugacak bogluklardan akip
tathinin gérinimUnd bozar. Uggen ekmekleri elde etmek icinse kenarlari alinmis tost ekmegi dilimlerini ortadan
ikiye kesmek yeterlidir.
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