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ELMALI PILIC KOFTESI

Eyip Seving

1 adet elma

2 adet pilic gégus

1 ¢corba kasigi maydanoz

1 corba kagigi taze kekik ya da adagay!
100 g. ezilmis tavuk suyu

50 g. taze ekmek

Tuz

Karabiber

Kizartmak icin yag

Rendelenmis elmay! avucunuzda sikarak fazla suyunu atin. Bunu pili¢ pargalari, sogan, baharat, ekmek kirngi ve
ezilmis tavuk suyuyla karistirin ve kisa bir slre robottan gegirin. Biraz tuz ve biber ekin. Malzemeden 20 kadar
kofte hazirlayin, bu kéfteleri unda yuvarladiktan sonra kizgin yagda renkleri altinimsi bir ton alana kadar 5
dakika kizartin.
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