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ELMALI KIRMIZI LAHANA SALATASI

Yarim kirmizi lahana

1 eksi elma

3 yemek kasigi ceviz

1 yemek kasigi zeytinyagi
1 tatli kasigi GzUm sirkesi
2 cay kasigi tuz

Yarim kirmizi lahanayi bigakla ince ince dograyin. Gukur bir kaba koyun ve Uzerine 2-3 ¢ay kasigi tuz serpin.
Parmaklarinizla iyice ovun, tuzunun ve acisinin gitmesi i¢in suda yikayin. Sikarak stiziin ve bir salata kabina alin.
Eksi elmanin kabugunu dograyin. Cevizi bir santimden ufak pargalara elinizle bdltn. Elma, ceviz, zeytinyadi ve
sirkeyi kirmizi lahanalarin Gzerine ekleyin. lyice Kkaristirip servis yapin.

ML® Kirmizi Lahana GarnitirG (goérsel)

© lezzetler.com tarif no:4535 « adi:EImali Kirmizi Lahana Salatasi < gdnderen:azize « indirme tarihi:28.03.2024 - 15:30


https://lezzetler.com
https://banuatabay.com
https://lezzetler.com
https://lezzetler.com/elmali-kirmizi-lahana-salatasi-vt3616
https://video.lezzetler.com/kirmizi-lahana-garnituru-gorsel-vt48960
http://www.tcpdf.org

