
Yiyiniz içiniz ancak israf etmeyiniz (Araf 31)
Banu Atabay'ın lezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

ELMALI İRMİK TATLISI

Malzemeler:
4 su bardağı süt
1 su bardağı şeker
1 su bardağı irmik
2 adet elma
1 paket vanilya

Yapımı:
Süt, şeker, irmik kıvam alana kadar orta ateşte karıştırarak pişirilir. Ateşten almadan hemen önce vanilya ve küp
şeklinde doğranmış elma katılır, karıştırılır. Tatlı kaselere paylaştırılır, buzdolabında soğutulduktan sonra servise
sunulur.
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