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ELMA SÜRPRİZ (18 AY)

1 elma
2 adet kuru erik
1 dilim ekmek ya da tatlı çörek
1 çay kasigi şekerli vanilya
1 küçük yumru tereyağı

Bir saat önceden erikleri suya ıslatın. Süre sonunda elma kabuklarını soyun, ortadan ikiye kesip çekirdek
yatağını oyun. Su da yumuşamış kuru erikleri, elma yarımlarınının ortasına koyun. Ekmeğe tereyağının tamını
sürün, yanyana duran iki yarım elma üzerine ekmeği (ya da tatlı çöreği) koyun. Ekmeklerin üzerine şekerli
vanilyayı ekin. Fırında kısa süre pişirin, tatlıyı bebeğinize yedirin.
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