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ELMA RUHU

2 adet elma

10 adet bebek biskuvisi
1 cay bardadi seker

1 avug ceviz

2 su bardagi sut

3 ¢orba kagsiJi nisasta

Bebek biskuvileri kirllir, elmalar soyulur ve rendelenir. Sit, nisasta ve seker bir tencereye konur. Atese
yerlestirilir. Kanigtirarak i1sinana kadar pigirilir. Bisk(vi, elma ve ceviz ilave edilir. Birlikte birlikte kaynayana dek
pigirilir. Islatilmig kigUk kaselere dokulir. Bir gece buzdolabinda bekletilir. Ertesi giin servis tabagina ters
cevrilir.
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