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ELMA RECEL]

Turk Kadininin Tath Kitabi
Tirkiye Seker Fabrikalari Genel MUdUrligu 1966

1.1/2 kg Elma

5 bardak Su

2 kg Seker (8 bardak)
3/4 fincan Limon suyu

Icinde; 2 kg seker (8 bardak) bulunan bir tencereye 5 bardak su koyduktan sonra bunu, orta i1sidaki ateste bir
taraftan karistirmak suretiyle yogun bir surup yapiniz.

Bilhare; yapmig oldugunuz bu suruba: her birinin kabuklar ayiklanmig, ortalarindan ikiye bélinmus ¢ekirdekleri
cikartiimis 2 kg Elma ilave ettikten sonra ¢ok yodun bir hal alincaya kadar kaynatiniz.

Recel kaynayip da arzu edilen duruma gelince buna 3/4 fincan limon suyu ilave ettikten sonra 3 - 4 dakika daha
kaynatiniz ve bildhare sogumaya birakiniz.

Soguyunca da gerekli kaplara kovarak servis yapiniz.

Fotograf "Domates Perisi" tarafindan génderildi. 27.10.2021
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