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ELMA OMLETI

3iri elma

1 limon kabugdu rendesi

Bir tutam tarcin

50 - 75 gr. seker

3 yumurta sarisi, ¢irpiimis
100 gr ekmek Kirintisi

75 gr tereyadi ya da margarin

Elmalari soyup ortalarini temizleyin. Bir kabin i¢ine ¢ok az su koyup elmalari i¢ine koyun ve Ustline iyice
yaglanmig aliminyum kagit érterek kizgin firnda 30 dakika ya da elmalar yumusayana dek pisirin. Firindan alip
bir kabin icinde ezin ve limon kabugu rendesi, baharat ve sekeri ekleyin. Yumurta sarilarini da ¢irparak katin.
900 gr'lik bir puding kasesi ya da firina konulabilen herhangi ¢ukur bir kabi iyice yagdlayin. Altina ekmek
kirintilarini déseyin. EIma karigimini bogaltip, UGstlne de kalan ekmek kirintilarini yerlestirin ve orta i1sidaki firnda
30 dakika ya da Ustl kizarana dek pisirin. Sicakken, krema ile servisini yapin.
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