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ELMA MARMELATI (ISPARTA)

Isparta il Kiltiir ve Turizm Madirligii

1,5 kg EIma

3 Su Bardagi Toz Seker
1 Adet Gubuk Targin
Su

Elmalar yikanip, dért esit parcaya bolinlr. Gekirdekleri cikarilip, cekirdek yataklari temizledikten sonra
tencereye koyulur. Uzerine bir miktar su ve tar¢in ilave edildikten sonra tencerenin kapagi kapatilip orta atese
kaynatilir. Elmalar sularini salip tekrar gekmeye basladiklarinda tencere atesten alinir. Elmalar tahta bir kasik
yardimiyla bastirilarak ezilip, siizgegten gegirilir. EImalara seker ve gubuk targin ilave edilir, tekrar tencereye
alinip orta atese kaynamaya birakilir. Tahta bir kagikla karigtirilarak koyu bir kivama gelince atesten alinir ve
sogumaya birakilir. Ihdiginda kuru cam kavanozlara bosaltilarak serin bir yerde muhafaza edilir.

Not: ElIma marmeladi yapilirken, saglam ve olgun meyveler secilmelidir. Meyvelerin etli kismi unsu 6zellikte
olmamali 6zellikle aromali ve lezzetli meyveler kullanilimalidir. Kullanilacak seker miktari meyve 6zelligine gére
ayarlanmalidir.
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