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ELMA KURUTMASI

Kurutulacak elmalar beyaz etli, sert dokulu, mayhos cinsten olmalidir. Elmalar iyice yikanir, kabuklari soyulur,
cekirdek yuvalari ¢ikarilir ve sekiz pargaya boélUnerek dilimler halinde kesilir.

Dilimler, % 1'lik tuzlu suda 10 dakika veya birinci kikUrtleme usullyle 30 dakika, ikinci kikurtleme usuliyle ise
60 dakika kikurtlenir. Yahut da, hafif surup iginde 20 dakika haglanir. Bdylece hazirlanmig elmalar, sicakhgi
65-70 derece olan kurutma firininda, 8-10 saatte kururlar. Kurumus elmalar bir sandida konur ve rutubetsiz bir
yerde 1 hafta terlemeye birakilir.
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