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ELMA KOMPOSTOSU

Malzemeler:

5 adet biyUk boy starking elma
2,5 su bardagi su

1,5 su bardag toz seker

2 adet karanfil

Hazirlanisi:

Elmalar iyice yikayip kabuklarini soyun, ortadan yararak, bigagin ucu ile gekirdeklerini gikarin, gekirdek
yataklarini oyun, tencereye alin. Uzerine suyu ilave edin. 10 dk. adir ateste kaynatip, sekeri ve karanfilleri
ekleyin. 15 dk. daha kaynatip atesten alin ve soguk olarak servis yapin.
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