
Yiyiniz içiniz ancak israf etmeyiniz (Araf 31)
Banu Atabay'ın lezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

ELMA GÜZELİ

2 su bardağı elma suyu
2 çorba kaşığı portakal suyu
2 diiim limon kabuğu
1 çorba kaşığı toz şeker

Bütün malzemeyi küçük bir tencereye koyunuz. Tencereyi hafif ateşe oturtup, 6-8 dakika, sık sık karıştırarak
şeker eriyip içecek çok sıcak oluncaya kadar ısıtınız.
Tencereyi ateşten indiriniz. Sıvıyı bir süzgeçten ısıtılmış orta boy bir sürahiye aktarıp, süzgeçte kalan posayı
atınız. İçeceğinizi hemen servis ediniz.
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