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ELMA FIRINDA (DİYET)

Tatlı ya da ekşi elma soyulur, içinin çekirdek kısmı bıçakla ya da oyacakla oyup çıkarılır. Bir kahve kaşığı
pudraşeker konur, ibir kap içine koyarak orta ateşli fırında pişirilir. Ara sıra alt üst edilir.
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